1 maca

30 g canela em paus
canela em pé a gosto
acucar a gosto

1 xicara de agua

Prepare a maca fazendo um furo no centro dela.

Formate até ela se parecer com um copo e reserve.

Peque as canelas em paus e cologue para ferver com aclcar a gosto.
Coloque na maca e sirva com a canela em pé.

Decore como desejar .
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