1 pé de alface

1 caixa de ovos de codorna (com 15 ovos)
1 cebola média cortada ao meio

1 cenoura ralada

azeite

sal

Lave bem as folhas de alface e deixe de molho na dgua sanitaria.
Cozinhe os ovos.
Corte a cebola em rodelas.

Misture tudo e finalize com sal e azeite.
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