
BOLINHO DE BANANA DE FRIGIDEIRA
INGREDIENTES

3 bananas grandes

4 colheres de sopa de farinha de trigo

1 ovo

10 ml de leite

1/2 colher de sobremesa de fermento biológico

MODO DE PREPARO

Amasse grosseiramente as bananas. Misture, por vez, a farinha, o ovo, o leite e o fermento. Frite em óleo bem
quente.Polvilhe com açúcar e canela a gosto.
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