1 litro de creme de leite fresco gelado (nata)
1 xicara (chd) de aclcar

1 xicara (chd) de morangos picados

1 xicara (chd) de framboesas picadas

1 xicara (chd) de amoras picadas

1/2 pacote de suspiros prontos

Numa batedeira, bata o creme de leite e 0 agUcar até que fique como chantilly.

Num refratdrio médio, va arrumando uma camada de suspiros, uma de merengue, uma de frutas e assim por

diante.

Leve a geladeira por 1 hora e sirva a seguir. Bom apetite!
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