1 Chuchu médio pré-cozido

1 pacotinho de queijo parmesao ralado

3 ovos

4 copos de leite

2 copos de farinha de trigo sem fermento
1 copo de dleo

sal a gosto

Desligue o fogo, coloque os ovos, 0 queijo parmesdo ralado e o chuchu pré-cozido.
Coloque em uma forma, ndo é preciso untar pois a receita vai muito éleo e nado gruda.

Leve ao forno médio até dourar.
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