3 ovos

1 lata de leite condensado

a mesma medida de leite

2 bananas

3 macgas

100 g de queijo minas

1 colher de sobremesa de margarina

2 copos de requeijao de farinha de trigo

1 colher de sobremesa de fremento

Bata no liquidificador os seis primeiros ingredientes.
Despeje em uma tigela e misture os ingredientes restantes.
Coloque em uma forma untada.

E leve ao forno médio.

Deixe assar por 30 minutos.
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