4 bananas da terra

4 macos de couve

1/2 gomo de calabresa

200 g de bacon

temperos (tomate,cebola,pimentdo,cheiro verde)
pimenta a gosto

500 g de queijo mussarela

4 xicara de molho branco

2 colheres de extrato de tomate

Montagem:Coloque o molho branco no fundo do refratario, coloque a banana frita, depois a couve e por cima os
temperos fritos.

Cubra com queijo mussarela, para finalizar jogue mais um pouco de molho branco para que nao fique seca.

Decore com orégano por cima mas nao deixe ficar muito molhada, deixe por 25 minutos no forno e sirva.
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