1kg de mandioca

1 caixinha de creme de leite

2 colheres de sopa bem grandes de requeijao cremoso
500 g de frango

Tempero verde e sal a gosto

Coloque a mandioca pra cozinhar. Quando estiver pronta, bata no liquidificador junto com a dgua onde cozinhou.
Adicione o creme de leite, o requeijao, o frango e o tempero.

Para o frango vocé pode comprar ele ja desfiado ou comprar o filé de frango e temperar com cebola e alho depois
bate no liquidificador para desfiar.
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