Oleo para untar

1 xicara(chd) de leite frio

1 xicara(chd) de 6leo de soja

3 ovos batidos

3 xicaras(chd) de polvilho doce
150 g de azeitona verde picada
Sal a gosto/ervas finas a gosto

Forminhas de empada

Junte todos os ingredientes no liquidificador. Coloque a massa até metade da forminha untada com éleo e leve ao
forno preaquecido a 180°C por 40 minutos ou até dourar.

Sirva quente! Pode ser acompanhado de requeijdo, maionese, graos e patés.
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