1 kg de frango

Oleo

1/2 Cebola picada

1/2 Pimentao

1 tomate

Tempero que preferir a gosto

Sal a gosto

Coloque a cebola para fritar no 6leo até ficar um pouco queimada, acrescente o frango e o resto dos temperos,

cubra o frango com agua e deixe cozinhar.

OBS: A cebola queimada derrete e deixa o frango com uma cor dourada.
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