5 colheres de maisena
1/2 litro de leite

1 lata de fanta laranja
1 goiabada pequena

1 lata de leite condensado

Em uma panela, coloque o leite, a maisena e o leite condensado, mexendo até que vire um mingau.
No liquidificador bata a goiabada e a fanta de laranja.

Em um recipiente coloque 0 "mingau" e em seguida a goiabada e a fanta batida.

Leve ao congelador por cerca de 12 horas.

Sirva.
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