
PUDINZÃO FAMILIA
INGREDIENTES

2 latas de leite condensado

3 ovos

4 medidas da caixinha de leite condensado de leite

açúcar para o caramelo

papel alumínio

MODO DE PREPARO

Em um liquidificador acrescente o leite condensado, o leite, os ovos e bata por 5 minutos.

Em uma panela coloque 200 ml de água, acrescente 8 colheres de açúcar.

Com uma colher mexa até virar caramelo.

Em uma forma com furo no meio despeje o caramelo e em seguida o conteúdo do liquidificador.

Cubra com o papel alumínio e asse em banho- maria.
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