1 panetone de frutas secas
3 claras em neves
1 lata de leite condensado

A mesma medida de leite

Bata todos os ingredientes no liquidificador com excecao das claras por cerca de 5 minutos.
Junte na mistura as claras em neve.
Coloque em uma forma de pudim untada em banho-maria por aproximadamente 45 minutos.

Leve para gelar por 4 horas e desenforme em seguida.
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