
FRAPÊ DE GOIABA
INGREDIENTES

5 goiabas vermelhas maduras (sem sementes)

1 lata de leite moça

4 colheres de suco de limão

1 forma de gelo picado

MODO DE PREPARO

Bata a polpa das goiabas, com o leite moça.

Junte 2 vezes a medida da lata de água gelada e o suco de limão.

Bata novamente.

Sirva.
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