1 disco de minipizza

1 colher de sopa de molho de tomate
1 hambdrguer de carne

1 rodela de tomate

2 fatias de mussarela

orégano a gosto

Envolva o hambuirguer em um papel toalha e leve ao micro-ondas por dois minutos na poténcia alta.

Passe 0 molho de tomate na mini-pizza e coloque uma fatia de mussarela, o hambdurguer ja cozido, outra fatia de

mussarela, o tomate em rodela e o orégano.

Leve novamente ao micro-ondas por mais 2 minutos (se preferir leve ao forno).
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