3 ovos inteiros

2 xicaras de leite

1 colher (cha) de manteiga

3 xicaras (chd) de aclcar

5 colheres (cha) de queijo ralado
1 pacote de coco ralado

5 colheres de (sopa) de trigo

1 pitada de sal

1 colher de sopa de pé royal

Coloque todos os ingredientes no liquidificador.
Unte uma assadeira média com manteiga e leve ao forno para assar por 30 minutos mais ou menos.

Sirva.
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