
SALGADO FRITO
INGREDIENTES

4 copos de farinha trigo

4 copo de água ou leite

1 cubo de caldo de galinha ou de carne

1 pitada de sal

MODO DE PREPARO

Coloque na panela a água, o caldo de galinha ou de carne e o sal, misture até dissolver o caldo.

Depois coloque a farinha de trigo e misture até soltar da panela.

Sove a massa.
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