
BALA BAIANA DA NILZA
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 pacote de 100 g de coco ralado

1 gema

1 colher de manteiga sem sal

MODO DE PREPARO

Leve tudo ao fogo até desgrudar da panela.

Esfrie e faça bolinhas.

Ferva 2 xícaras de açúcar, 1 xícara de água.

Tire do fogo e junte 2 colheres de vinagre, volte ao fogo até ficar com a cor de chá.

Quando a calda estiver pronta, passe as bolinhas nela e coloque em uma forma untada.

Quando esfriar enrole em papel celofane colorido.
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