1 e 1/2 xicara de dgua gelada
2 xicaras de leite em pé

2 envelopes de suco em pé do sabor de sua preferéncia

Coloque todos os ingredientes no liquidificador, comecando com a agua.
Bata até formar um creme grosso.

Cologue numa vasilha e leve a geladeira.

Deixe na geladeira por aproximadamente 2 horas.

Depois é s6 servir gelado.

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/41375-creme-de-frutas.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/41375-creme-de-frutas.html

