250 g de ricota
150 ml de leite morno (mais quente que frio)
1 colher de sopa de azeite

sal

Bata no liquidificador a ricota picada com o leite.
Assim que o creme estiver totalmente homogéneo acrescente o azeite e o sal.

Se quiser uma consisténcia mais molinha, coloque mais 50 ml de leite quente.
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