
PASTEL FRITO BY DANI E CELIO
INGREDIENTES

500 g de farinha de trigo

1 pitada de sal

1 pitada de açúcar

1 ovo

1 colher de fermento em pó químico

300 ml de água morna

Recheie a gosto

MODO DE PREPARO

Coloque a farinha de trigo, ovo, sal, açúcar e o fermento em pó.

Coloque a água,misture a massa até dar ponto,se necessário coloque mais farinha.

Abra a massa com um rolo, recheie e frite em óleo bem quente.

Dica para recheio: carne moída com ovo.

Essa receita faz 5 pastéis bem grandes.
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