1 cabeca de alho media
1 copo americano de leite
1 pitada de sal

6leo o suficiente para endurecer o molho

Descasque os dentes de alho.

Coloque-os no liquidificador,e junto coloque o leite e o sal.

Bata por 5 segundos.

Com o liquidificador ainda ligado, cologue o 6leo até ficar com a mesma consisténcia de maionese.
Conserve-o na geladeira por no maximo 4 dias.

Pode ser consumido com torrada e com carne assada, fica uma delicia.
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