1 lata de leite condensado
4 colheres (sopa) de nesquik
1 colher (sopa) de margarina ou manteiga

cobertura de sua preferéncia (granulado colorido, aclcar refinado, aclcar colorido etc)

Em um recipiente préprio para microondas, de preferéncia redondo e de borda alta, misture todos os ingredientes.

Leve esta mistura ao micro-ondas por 6 minutos em poténcia alta ou use tecla brigadeiro do préprio micro-ondas
(ha variacao de tempo e poténcia de micro-ondas para micro-ondas).

Mexa a mistura na metade do tempo.
Depois de pronto, retire do forno e mexa até ficar uma massa lisa e brilhante.

Apos retirar do micro-ondas a massa vai esta parecendo que coalhou ou secou demais, mas misture bem que vocé

obterd a massa lisa).

Leve a geladeira para esfriar, depois enrole os docinhos(unte as suas maos com manteiga ou margarina para que o

doce nao grude), passe na cobertura escolhida e coloque nas forminhas.

Dica: use forminhas no 6, para render mais docinhos.
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