6 filés de frango

3 colheres (sopa) de requeijao cremoso
1 caixinha de creme de leite

6 colheres (sopa) de molho de tomate

1/2 cebola pequena fatiada

Tempere os filés ao seu gosto.

Cologue em uma frigideira grande os filés, 0 molho de tomate, o creme de leite, o requeijdo e a cebola, coloque
meio copo americano de agua.

Leve em fogo médio e tampe virando os filés sempre até eles cozinharem, quando o molho estiver bem grosso

desligue o fogo e apds sirva com arroz branco.

Espero que gostem.
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