300 g de filé de frango cortado em cubos
300 g de alcatra cortada em cubos

1 dente de alho

1 colher de manteiga

1/2 cebola

2 caixas de creme de leite

sal a gosto

Derreta na panela a manteiga, doure a cebola, o alho e coloque as 2 carnes.

Coloque sal a gosto, quando as carnes estiverem douradas coloque o creme de leite e pronto.
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