1 xicara de leite

1 bola de sorvete de napolitano

1 barrinha de cereal de morango

1 colher (sobremesa) de nescau

1 colher (sobremesa) de leite condensado

Os sabores da barrinha de cereal e do sorvete podem ser mudados

Bata todos os ingredientes menos o leite condensado no liquidificador em velocidade média até a barra de cereal

ser triturada.

Depois acrescente leite condensado e bata por cerca de 30 segundos.
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