10 palmitos daqueles mais finos
10 fatias de queijo prato ou mussarela
requeijao

10 fatias de presunto

arrume-os da seguinte forma: uma fatia de presunto, 1 fatia de queijo, 1 colher (café) de requeijao, 1 palmito,

enrole.

coloque em um refratario e leve ao forno por uns 10 minutos.
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