
SUSPIRO DE ARARUTA
INGREDIENTES

250 g de açúcar

250 g de araruta

1 colher (chá)de fermento em pó

3 claras em neve

Raspa da casca de 1 limão

MODO DE PREPARO

Misture e amasse tudo muito bem.

Faça bolinhas bem pequenas (elas crescem muito), achate-as e leve para assar.
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