Para caramelizar as bananas:1 xicara de aclcar

canela a gosto

Coloque a manteiga, a farinha de trigo, o pé royal, misture com as maos em uma tigela.
Bata no liquidificador o ovo e o leite por 1 minuto.

Depois na forma untada coloque a metade da misture da massa e molhe com a metade do recheio do
liquidificador, em seguida coloque o resto da massa, molhe com o liquido, depois corte as bananas, passe no
acucar e na canela e coloque por cima.

Leve ao forno médio preaquecido a 180°C.
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