
PUDIM DE LEITE CONDENSADO NA PANELA DE PRESSÃO
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

A lata do leite condensado de leite

3 ovos

açúcar para caramelizar a forma

papel alumínio para tampar

MODO DE PREPARO

No liquidificador coloque leite condensado, a mesma lata de leite, ovo e bata tudo.

Coloque na forma caramelizada, tampe com papel alumínio e coloque na panela de pressão com pouco de água.

Depois do tempo de 20 minutos, deixe esfriar e tire e coloque para gelat.
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