1 colher de fermento em pé
1 batata doce

1 batata grande

1/2 copo de leite

2 ovos inteiros

1 copo (americano) de farinha de trigo
1 copo (americano) de fuba
1 caixinha de creme de leite
1 envelope de sazon de alho
4 colheres de manteiga
cheiro verde a gosto

sal a gosto

1 cenoura

Coloque os legumes para cozinhar
Depois de cozido, faca um puré
Coloque dentro da vasilha da batedeira
Coloque os outros ingredientes

Leve para assar por 35 a 40 minutos

Deixe esfriar para desenformar
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