4 salsichas

1 cenoura media

6 colheres (sopa) bem cheia de maionese
4 colheres (sopa) de requeijao

100 g de creme de leite

salsinha a gosto

Coloque a salsicha em uma panela com dgua e deixe ferver por 5 minutos, escorra e reserve.
Cozinhe a cenoura.

Coloque no liquidificador todos os ingredientes e bata bem.

Acrescente salsinha picada e leve para gelar.

Sirva com torradas ou paes.
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