
MAÇÃ CARAMELIZADA FÁCIL
INGREDIENTES

12 maçãs

12 palitos de churrasco ou de picolé

1 kg de açúcar

MODO DE PREPARO

Lave e seque bem as maçãs.

Espete-as com o palito de picolé ou churrasco.

Reserve.

Coloque o açúcar em uma panela e leve ao fogo médio até caramelizar e engrossar um pouco.

Retire a panela do fogo e mergulhe as maçãs no caramelo.
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