
MACARRÃO AO PRESUNTO E REQUEIJÃO LIGHT
INGREDIENTES

1 pct de macarrão fresco

200 g de presunto magro

1 vidro de requeijão light

temperinho verde à vontade

1/2 cebola

1/2 lata de creme de leite light

queijo parmesão ralado a vontade

MODO DE PREPARO

Primeiro, cozinhe o macarrão seguindo as instruções do pacote.

Após, refogue a 1/2 cebola junto com o presunto, ambos picados.

Em seguida, adicione o requeijão light e o creme de leite light à cebola e ao presunto.

Misture o molho ao macarrão em uma forma ou refratário.

Cubra com uma camada de requeijão e outra de temperinho verde.

Bom apetite!
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