1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

1 pote (200 g) de iogurte natural

1 embalagem de refresco de boa qualidade do sabor que vocé preferir (aqui usei de manga)

1 manga cortada em cubos (use a fruta do sabor do refresco em pé que vocé utilizar)

Bata tudo no liquidificador e coloque na geladeira por no minimo 6 horas.
Pronto, s6 isso.

Mas atencao nao é para fazer o refresco, é para utilizar o pé6 mesmo.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/42433-mousse-de-manga-com-iogurte-natural.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/42433-mousse-de-manga-com-iogurte-natural.html

