
CAPUCCINO DELICIOSO – VERDADEIRO
INGREDIENTES

400 g (1 lata) de leite em pó integral

8 colheres de sopa de achocolatado

1 colher de sopa de canela

1 colher de sopa de bicarbonato de sódio

25 g (meio sachê de 50g) de café solúvel, em pó, forte

Dica: Pode trocar o achocolatado comum pelo diet, para que o capuccino possa ser consumido por pessoas com
diabetes.

MODO DE PREPARO

Junte todos os ingredientes numa lata ou pote e agite até que esteja tudo bem misturado.

Para preparar: adicione 2 colheres de sopa em 1 copo (200ml) de água ou leite fervendo (com leite fica mais
cremoso) e adoce a gosto.

Está pronto o verdadeiro cappuccino.
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