1 litro de leite integral
1 barra de chocolate meio amargo

1 lata de creme de leite sem soro

Esquente o leite antes do ponto de fervura.

Derreta o chocolate no microondas por aproximadamente 1 minuto.
Junte o creme de leite sem soro ao chocolate e misture bem.
Acrescente a mistura ao leite e leve a fervura.

Sirva salpicado com canela ou chantilly cremoso.
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