1 litro de leite

1/2 meia lata de leite condensado (preferéncia moca)

2 colheres de sopa amido de milho

5 colheres de chocolate em pé (preferéncia Dois Frades)

Use chocolate mesmo, nada de achocolatado

Colocar todos os ingredientes em uma panela, levar ao fogo médio até ferver sem parar de mexer e nao deixar

grudar aparecendo o fundo da panela.
Colocar em tacinhas ou em um refratario de sua preferéncia.
Depois leve para gelar

Pode colocar raspas de chocolate em cima, decore ao seu gosto.
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