1/4 de xicara de manteiga

4 bananas (de sua preferéncia)

3 colheres (sopa) de aclcar cristal
2 colheres (sopa) de canela em pé

1 caixinha de creme de leite (200g) gelado

Preaqueca o forno a 250°C (muito quente).

Unte uma forma/refratario com manteiga e reserve.

Corte as bananas em rodelas, coloque as bananas no refratario e polvilhe aclcar.
Leve ao forno por 10 minutos.

Retire do forno, divida as bananas em pratos individuais e polvilhe canela.

Coloque um pouco de creme de leite gelado em volta e sirva imediatamente.
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