
BRIGADEIRO DE PANELA COM FRUTAS
INGREDIENTES

1 bandeijinha de morango

3 bananas (prata)

qualquer fruta (a gosto)

1 lata de leite condensado

1/2 colher (de sopa) de margarina

7 colheres de chocolate em pó

MODO DE PREPARO

Em um prato fundo, corte os morangos e as bananas em rodelas.

Reserve o prato com as frutas.

Em uma panela, misture o leite condensado, a manteiga e o chocolate em pó e mexa (fogo médio) até o brigadeiro
desgrudar um pouco da panela.

Depois de pronto, jogue o brigadeiro por cima das frutas.

Coma como preferir (frio ou quente). No meu caso, provei um pouco quente e guardei o "doce" na geladeira para
comer colheradas geladas depois.

Rende por volta de 10 colheres cheias (frutas + brigadeiro).
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