1 kg carne seca sem gordura
1/2 pimentao verde

1/2 pimentao vermelho

1 cebola grande

1 cenoura média

1 kg de batatas

4 mandioquinhas

150 ml de leite

2 colheres de sopa de margarina
1 pote de 500 g de maionese
azeite para regar a vontade

Sal, pimenta calabresa e temperos a gosto

Puré:Puré de batatas com mandioquinha.

Descasque as batatas e mandioquinhas, corte em cubos e leve pra cozimento com agua por uns 35 minutos ou até

estarem bem macias.

Escorra bem e leve a batedeira com a margarina e o leite previamente morno, bata tudo com uma pitada de sal ou
sazén.
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