
ESPAGUETE AO MOLHO DE CREME DE LEITE COM SARDINHA
INGREDIENTES

1/2 litro de água fervente

500 g de espaguete

1 lata de sardinhas

1 caixinha de creme de leite

manteiga ou margarina

sal a gosto

500 g de molho de tomate pronto

1 tablete de caldo de sua preferência (carne, galinha, legumes etc)

MODO DE PREPARO

Com a água fervente acrescente o espaguete e cozinhe até a massa ficar macia.

Escorra, lave bem.

Em uma panela aqueça a manteiga, dissolva o caldo, acrescente o macarrão e a sardinha, mexa bem.

Quando estiverem quentes desligue o fogo e acrescente o creme de leite.

Pronto para se deliciar, fácil e rápido de preparar.
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