
MACRON
INGREDIENTES

500 g de coco seco

500 g de açúcar

250 g de clara

MODO DE PREPARO

Em uma bacia misture tudo.

Deve ficar uma massa mole.

Unte uma forma com óleo.

Coloque a massa numa manga e faca pitangas grandes (ou pegue duas colheres e faça como bolinhos fritos).

Deixe um espaco entre elas.

Asse em forno a 160°C por 18 minutos.

Deixe esfriar na forma para não quebrar.

Tire com uma espátula.
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