2 xicaras de leite
2 xicaras de farinha de trigo
2 colheres de cha de margarina

2 colheres de cha de sal

Ferva o leite com a margarina e o sal, quando levantar fervura desligue.
Juntar a farinha, acrescente farinha até endurecer a ponto de esticar com o rolo.

Recheie com o molho que preferir.
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