1 lata de leite condensado
1 lata de creme de leite

goiabada conforme o gosto

Misturar 1 lata de leite condensado, junto ao creme de leite, bater no liquidificador, acrescentando a goiabada

conforme o seu gosto.
Colocar em copinhos e levar a geladeira.

Servir gelado.
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