1 saquinho de leite em pé
9 colheres de nescau
5 colheres de sopa de dgua

1 saquinho de coco ralado com agucar

Em uma tigela, coloque o leite em pé com a dgua.

Mecha com uma colher até dar uma consisténcia boa.

Em outra vasilha, despeje o coco ralado com aclcar.

O leite em p6 com a dgua, vira um creme um pouco mais grosso.
Pegue com uma colher, um pouco desse creme e passe no coco ralado.
Faca bolinhas com ele.

Embale-os com papel aluminio como se tiver embalando balas.
Coloque na geladeira por uns 15 minutos.

Sirva.

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/42942-bala-de-leite-em-ninho.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/42942-bala-de-leite-em-ninho.html

