Paté de creme de queijo cremoso com ervas:250 g de queijo cremoso tipo ricota (cottage cheese)
Ervas finas a gosto (ervas de provence)

2 dentes de alho picado bem miudo ou espremido

sal a gosto ( uma pitada normalmente e o suficiente)

1 a 2 colheres de sopa de creme de leite

Paté de creme de queijo cremoso com ervas:Misture o queijo com o creme de leite (deve ficar com a consisténcia

cremosa)

Adicione o sal, alho e as ervas , misturando tudo muito bem.
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