6 ovos peneirados
1 lata de leite condensado
a mema medida de leite

3 colheres de aclcar

Pegue 0 acucar coloque numa panela com agua e caramelize em fogo baixo.

Passa na peneira 0s ovos.

Coloque os ovos ja peneirados no liquidificador com os outros ingredientes e bata por 5 minutos.
Em uma forma com cone ao meio de vidro (prépria para microondas) despeje .

Coloque no micro-ondas na poténcia "pudim".

Apos o término deixe esfriar para desenformar.

Sirva gelado!
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