
ESTROGONOFE ASSADO
INGREDIENTES

PARA O MOLHO:

Para o molho:1 lata de milho com a água

1 caixa de creme de leite

2 cubos de caldo de galinha

MODO DE PREPARO

Tempere o frango com o creme de cebola e a maionese e leve para assar por uns 40 minutos.

Bata no liquidificador o milho, o creme de leite(com o soro) e o caldo de galinha.

Disponha sobre o frango pré assado e leve ao forno para terminar de assar.

Sirva com arroz, batata palha. Fica maravilhoso!
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