
GALATO MILK
INGREDIENTES

4 copos de leite

8 colheres de nescau

4 colheres de nescau de morango (opicional)

1 colher de creme de leite

MODO DE PREPARO

Coloque o leite no congelador por 10 minutos.

Misture todos os ingredientes no liquidificador e bata no liquidificador até ficar cremoso.
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